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Kaupunginvaltuusto, § 60, 19.05.2025
Kaupunginhallitus, § 187, 05.05.2025

§60
Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus 2021-2025

TRE:2328/00.01.03/2025

Kaupunginvaltuusto, 19.05.2025, § 60

Valmistelija / lisatiedot:
Linnamaa Reija

Valmistelijan yhteystiedot

Hyvinvointijohtaja Tarja Puskala, puh. 050 595 1079 ja
hyvinvointikoordinaattori Jaana Ylanen, puh. 040 800 7874, etunimi.
sukunimi@tampere.fi

Lisdtietoja paatoksesta

Lakiasiainjohtaja Laura Klami, puh. 040 543 2285, etunimi.
sukunimi@tampere.fi

Paatos

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Paatosehdotus

Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus 2021-2025 hyvaksytaan.

Tiedoksi
Tarja Puskala, Jaana Ylanen, Hanna Karojarvi

Liitteet

1 Kh 5.5.2025 Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus 2021-2025

2 Kh 5.5.2025 Tampereen kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2021-2025,

toteuma
3 Kh 5.5.2025 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2022-2025,
raportointi

Kaupunginhallitus, 05.05.2025, § 187

Valmistelijat / lisatiedot:

Linnamaa Reija

Paatos

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Esittelija: Yli-Rajala Juha, Konsernijohtaja

Paatosehdotus oli
Esitetaan valtuuston paatettavaksi:

Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus 2021-2025 hyvaksytaan.

Perustelut
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Kunnassa on valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma, joka on toimitettava
hyvinvointialueelle ja julkaistava julkisessa tietoverkossa (laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 6 8). Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen (THL) mukaan hyvinvointikertomus voi sisaltaa
hyvinvointisuunnitelman tai se voi olla erillinen asiakirja. Tampere on
paattanyt uudistaa hyvinvointijohtamisen asiakirjojen rakennetta ja
sisaltda ja eriyttaa asiakirjat toisistaan. Asiaa kasiteltiin
kaupunginhallituksessa 26.8.2024 § 313. Tampereen hyvinvointikasitys
pohjautuu Stiglitzin hyvinvointimalliin, jossa hyvinvointia tarkastellaan
kokonaisvaltaisesti huomioiden erilaisia hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita.

Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus 2021-2025 kuvaa
tamperelaisten hyvinvoinnin tilaa ja sen muutosta kuluneella
valtuustokaudella. Ikaryhmittaisten tarkastelujen lisaksi
hyvinvointikertomus sisaltaa tiivistetysti tietoa terveyden, toimeentulon,
ympariston ja luonnon hyvinvointivaikutuksista seka vaestosta,
asuinalueiden hyvinvoinnista ja ihmisten tasa-arvosta ja
yhdenvertaisuudesta. Hyvinvointikertomuksen 2021-2025 liitteena
raportoidaan myos kuluneen valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman
seka lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutumisesta.
Hyvinvointikertomusta on valmisteltu ja kasitelty useiden eri tahojen ja
toimijoiden kanssa. Hyvinvointikertomus on pyritty laatimaan
mahdollisimman ihmislahtdisesti sen sijaan, ettd kuvattaisiin tehtyja
toimenpiteita.

Hyvinvointikertomus toimii tietopohjana hyvinvointisuunnitelmalle, jossa
tullaan asettamaan tavoitteet asukkaiden hyvinvoinnin edistamiseksi
valtuustokaudelle 2026-2029. Hyvinvointisuunnitelma tuodaan
kaupunginhallituksen ja -valtuuston kasittelyyn joulukuussa 2025.
Hyvinvointisuunnitelmaan tullaan sisallyttamaan erillissuunnitelmia,
kuten tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma, kotoutumisohjelma,
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, ehkaisevan paihdetyon
suunnitelma ja ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma. Nama teemat on
jo tassa kohdin otettu mukaan myos hyvinvointikertomukseen.

Osana hyvinvointikertomuksen valmistelua on laadittu tamperelaisten
hyvinvoinnin tilaa kuvaava Power Bl -tietondakyma, jota paivitetaan
vuosittain. Tietondkyma tarjoaa tietoa tamperelaisten hyvinvoinnin tilasta
ja se léytyy kaupungin internet-sivuilta. Hyvinvointikertomus ja
tietonakyma perustuvat useista tietolahteista koottuun tietoon.
Hyvinvointitiedosta merkittava osa on tamperelaisilta asukkailta saatua
kokemustietoa, jota keratdan muun muassa kahden vuoden valein
toistettavilla kaupungin hyvinvointikyselylla ja kansallisella
kouluterveyskyselylla. Lisaksi hyddynnetaan esimerkiksi tilastokeskuksen
ja muiden tilastojen hyvinvointia kuvaavia tietoja.

Hyvinvointikertomuksen mukaan tamperelaiset voivat keskimaarin hyvin,
mutta terveyserot ja mielenterveyden haasteet eivat kuitenkaan ole
vahentyneet. Lapset ja nuoret korostavat hyvinvointia tukevina asioina
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erityisesti perhetta, ystavia ja harrastuksia. Myods ymparistolla, kuten
kodin lahella olevilla toiminnoilla ja palveluilla seka luontoymparistolla,
on heidan mielestaan suuri merkitys hyvinvoinnille. Suurin osa lapsista ja
nuorista kokee olonsa hyvaksi koulussa. Yksindisyyden kokeminen on
kuitenkin yleista ja kokemukset lisddntyvat ian myota. Valtaosa
tamperelaisista 18-28-vuotiaista nuorista aikuisista on tyytyvaisia
elamaansa ja lahes jokainen harrastaa jotakin viikoittain. Nuorten
aikuisten mielenterveyden haasteet ja psyykkinen kuormittuneisuus ovat
koronan jalkeen hiukan vahentyneet. Kuitenkin noin neljasosa nuorista
aikuisista kokee Tamperelaisten hyvinvointikyselyn mukaan merkittavaa
psyykkista kuormittuneisuutta.

Aikuiset 29-64-vuotiaat voivat padosin hyvin ja kokevat eldmanlaatunsa
hyvaksi. Kulttuuritoimintaan osallistuu sdanndllisesti 30 prosenttia
ikdryhmasta ja kulttuurin koetaan parantavan omaa hyvinvointia ja
eldamanlaatua. Tyo ja tydelamaan kiinnittyminen on tarkein osallisuuden
kokemukseen vaikuttava tekija aikuisilla. Tyollisyys on merkittava tekija
hyvinvoinnin kokemuksessa ja monet hyvinvointia heikentavat asiat
kytkeytyvat tyottomyyteen. Tamperelaisten aikuisten ikaryhmista 65-74-
vuotiaat voivat parhaiten. Suurin osa kokee eldmanlaatunsa hyvaksi ja
kokemus terveydentilasta on parantunut. Tydurat ovat pidentyneet ja
joka viidennelld on palkkatuloja. Maksuton uimahalli paivaaikaan on
lisannyt ikaryhman liikkkumista mutta erityisesti lihaskuntoa ja tasapainoa
harjoitetaan edelleen lilan vahan. Suurin osa on tyytyvaisia
asumisolosuhteisiinsa ja kokee asuinalueensa turvalliseksi.
Turvallisuustilanne ei ole merkittavasti muuttunut, mutta
turvattomuuden tunne on kasvanut.

Yli 75-vuotiaiden ikaryhmaan kuuluvista suurin osa kokee
elamanlaatunsa hyvaksi ja elamansa merkitykselliseksi. Kokemus
terveydentilasta on heikompi kuin vaestdssa keskimaarin, tosin
hyvinvointierot ovat ikdryhman sisalla suuria, ja osa ikaryhmasta on
hyvinkin toimintakykyisia ja aktiivisia. Kulttuuripalveluita kaytetaan
ikaryhmassa kaikkein vahiten. Suurin osa ikaryhmasta asuu kotona ja on
tyytyvaisia asumisolosuhteisiinsa. Yli puolet ikaryhmasta asuu yksin. Yksin
asuminen yhdistettyna toimintakyvyn ja terveyden heikkenemiseen on
riski yksinaisyyden kokemukselle seka taloudelliselle toimeentulolle.

Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus piirtaa kuvaa
hyvinvointierojen kasvusta ja hyvinvoinnin lisdantyvasta polarisaatiosta.
Asukkaiden hyvinvoinnissa on havaittavissa yha suurempia eroja.
Tamperelaisten hyvinvointikyselyyn 2025 saatiin l[ahes 4 000 vastausta,
joista suurin osa eli 76 prosenttia kertoi elamanlaatunsa olevan hyva.
Kuitenkin lasten ja nuorten hyvinvoinnissa eri kulttuuritaustaisten lasten
ja nuorten syrjintakokemukset ovat yleisia, ja sukupuolten valiset erot
nakyvat kouluterveyskyselyn tuloksissa. Mielenterveyden haasteet ovat
yleisia kaikissa ikaryhmissa, erityisesti lasten ja nuorten keskuudessa.
Myds aikuisten psyykkinen kuormittuneisuus nousee esiin. Yksinaisyys on
merkittava ongelma, joka koskettaa kaikkia ikaryhmia.



Tampere
Kaupunginvaltuusto

Ote poytakirjasta 5/2025 4(7)
19.05.2025

Asiakirja on sahkdisesti allekirjoitettu paatoksentekojarjestelmassa. Varmennetiedot tarkastettavissa

kaupungin kirjaamosta.

Liitteet

Hyvinvointierojen kasvu nakyy myds toimeentulossa, minka vuoksi osa
saattaa joutua tinkimaan perustarpeista, kuten ruoasta ja
terveydenhuollosta. Pienituloisuusaste on Tampereella edelleen
suurempi kuin koko maassa keskimaarin. Pienituloisten osuus
Tampereen vaestosta on viime vuosina pysynyt lahes ennallaan, tosin
vaeston kasvaessa pienituloisten maara lisaantyy tasaisesti. Myos
asunnottomuus on kasvanut merkittavasti kaikissa ryhmissa ja
pitkaaikaisasunnottomien maara on lahes kolminkertaistunut vuoden
aikana. Liikkkumattomuus ja ylipaino ovat merkittavia haasteita, erityisesti
nuorten ja aikuisten keskuudessa. Joillakin on mahdollisuus harrastaa ja
osallistua yhteison toimintaan, kun taas toiset kokevat yksindisyytta ja
syrjaytymista. Hyvinvoinnin polarisaation lisaantyessa hyvinvoinnin
aaripaat korostuvat entisestaan, jolloin hyvinvoivat ihmiset voivat entista
paremmin, kun taas heikommassa asemassa olevien tilanne huononee.
Naihin ilmidihin puuttuminen ja hyvinvointierojen kaventaminen ovat
keskeisia teemoja tulevassa hyvinvointisuunnitelmassa. Huomiota tulee
kiinnittaa myos tulevaisuuspuheeseen ja etenkin lasten ja nuorten
toiveikkuuden vahvistamiseen seka hyvien asioiden huomaamiseen.

Tiedoksi
Tarja Puskala, Jaana Ylanen, Hanna Karojarvi

Kokouskasittely

Kaupunginhallitus myonsi [asndolo- ja puheoikeuden hyvinvointijohtaja
Tarja Puskalalle ja hyvinvointikoordinaattori Jaana Ylaselle. He olivat
asiantuntijoina lasna kokouksessa asian kasittelyn aikana ja poistuivat
ennen paatdksentekoa.

Asian esittelija konsernijohtaja Juha Yli-Rajala muutti esityslistalla olleita
liitteita. Seka hyvinvointikertomukseen (s. 37) etta
hyvinvointisuunnitelman toteumaan (s. 12) tdydennettiin
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumisen tarkasteluun tavoite:
"Pitkdaikaisasunnottomuuden poistaminen ja muun asunnottomuuden
vahentaminen." Tavoite ei toteutunut. Paivitetyt asiakirjat liitetaan
poytakirjaan.

Puheenjohtaja totesi nain paivitettyjen liitteiden olevan paatoksenteon
pohjana.

1 Kh 5.5.2025 Tampereen kaupungin hyvinvointikertomus 2021-2025

2 Kh 5.5.2025 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2022-2025,
raportointi

3 Kh 5.5.2025 Tampereen kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2021-2025,
toteuma

Nahtavilldolo ja tiedoksianto asianosaiselle
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Poytakirja yleisesti nahtaville 27.5.2025 www.tampere.fi
Paatds on lahetetty sahkdisesti 27.5.2025.

Muutoksenhakuviranomainen
Hameenlinnan hallinto-oikeus

Tampere
27.05.2025

Karoliina Vehmaanpera
Hallintosihteeri
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Kunnallisvalitus

860

Kunnallisvalitusohje

Valitusosoitus
Tahan paatokseen haetaan muutosta kunnallisvalituksella.

Valitusoikeus

Paatokseen saa hakea muutosta se, johon paatés on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan
jasen.

Kuntien yhteisen toimielimen paatokseen saa muutosta hakea myos sopimukseen
osallinen kunta ja sen jasen.

Valituksen saa tehda silla perusteella, etta paatds on syntynyt virheellisessa
jarjestyksessa, paatoksen tehnyt viranomainen on ylittanyt toimivaltansa tai paatos on
muuten lainvastainen.

Valitusviranomainen

Valitus tehdaan Hameenlinnan hallinto-oikeudelle ensisijaisesti hallinto- ja
erityistuomioistuinten asiointipalvelussa osoitteessa https://asiointi.oikeus.fi
/hallintotuomioistuimet.

Hallinto-oikeuden yhteystiedot:

Hameenlinnan hallinto-oikeus
Raatihuoneenkatu 1

13100 Hameenlinna

faksi: 029 56 42269

sahkdposti: hameenlinna.hao@oikeus.fi

Valitusaika
Valitus on tehtava 30 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Tiedoksisaanti

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siita, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisestd, 3 padivan kuluttua sahkopostin l[ahettamisestd, saantitodistuksen
osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana.
Tiedoksisaantipdivaa tai sita paivaa, jona paatds on asetettu nahtavaksi, ei lueta
madraaikaan. Jos maaraajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva,
vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa tehtavan toimittaa
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Valituskirjelma

Valituskirjelmdassa, joka on osoitettava valitusviranomaiselle, on ilmoitettava
- valittajan nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero
- paatos, johon haetaan muutosta
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- miltd osin paatoksesta valitetaan ja mité muutoksia siihen vaaditaan tehtavaksi
- vaatimuksen perusteet

- mihin valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatos ei kohdistu
valittajaan

Valituskirjelmaan on liitettava

- paatos, johon haetaan muutosta valittamalla, alkuperdisena tai jaljennoksena

- todistus siitd, mina paivana paatds on annettu tiedoksi, tai muu selvitys valitusajan
alkamisen ajankohdasta

- asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niita ole jo aikaisemmin
toimitettu viranomaiselle.

Asiamiehen on liitettava valituskirjelmaan valtakirja, kuten oikeudenkaynnista
hallintoasioissa annetun lain (808/2019) 32 8:ssa saadetaan.

Valituskirjelman toimittaminen

Valituskirjelma on toimitettava valitusajan kuluessa valitusviranomaiselle.
Valituskirjelman tulee olla perilld valitusajan viimeisena paivana ennen viraston
aukiolon paattymista. Valituskirjelman lahettaminen postitse tai sahkoisesti tapahtuu
lahettajan omalla vastuulla.

Oikeudenkayntimaksu

Hallinto-oikeudessa valituksen kasittelysta perittava oikeudenkayntimaksu on 310
euroa. Mikali hallinto-oikeus muuttaa valituksenalaista paatdsta muutoksenhakijan
eduksi, oikeudenkayntimaksua ei perita. Maksua ei mydskaan perita eraissa
asiaryhmissa eika mydskaan mikali asianosainen on muualla laissa vapautettu
maksusta. Maksuvelvollinen on vireillepanija ja maksu on valituskirjelmakohtainen.
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